
リーベリー非常災害訓練実施報告

リーベリーでは、令和7年2月11日（月）に安全計画に基づく取組みの一つである
非常災害訓練を行いました。

【訓練内容】
1. 災害時の身の安全確保について(座学)
2. 避難訓練

まず、非常災害について説明し、地震発生時の安全確保の仕方について動画
で確認しました。
震度5の地震発生を想定し、利用者さんの安全を最優先しつつ職員の身の安

全確保を行いました。揺れの収まりを確認後、冷蔵庫からの出火を発見したとい
う想定で、実際に119へ連絡する通報訓練も実施。その後、広域避難場所である
地元の高等学校へ一時避難を行いました。
訓練終了後には振り返りを行い、地震が起こった場所により適切な方法で安全

を確保し外に出ることが大切であることを確認しました。
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